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Kraftquellen 

 

„Wenn die Sucht im Haus ist“, so hat eine Frau ihre Gedanken über eine 
befreundete Familie ins Wort gebracht. Der Alkohol dominiert das Leben der 
Tochter und den Eltern, dem Partner, den Kindern sind die Hände gebunden. 
Wenn die Sucht im Haus ist, schließen sich viele Türen und Chancen werden 
vertan, die einem das Leben bietet. Medizinischem Personal, 
Seelsorger:innen, Familien und Freunden ist der schwere Weg von 
Betroffenen bekannt.  

Es ist oftmals einer, so lässt sich nachlesen, der mit tiefer Einsamkeit zu tun 
hat. Auch mit Sehnsüchten, der Frage nach dem Lebenssinn, traumatischen 
Erlebnissen und dem Vertrauen in sich selbst. Und dennoch suchen 
Menschen ihre Kraftquelle immer wieder genau dort. So hat jede Sucht eine 
Geschichte, eine Formulierung einer Kampagne aus den 1990er-Jahren, die 
gleichermaßen für das ganze Leben zutrifft. Und auf die Geschichten des 
Lebens lässt sich auch die kürzlich begonnen Fastenzeit hin lesen, wenn in 
den biblischen Texten eine Vielfalt an Themen begegnet. Sie möchten uns die 
eigenen Kraftquellen wieder etwas bewusster machen.  

Begleitend dazu finden im Seelsorgeraum wieder die Exerzitien im Alltag statt. 
Eine Einladung, in kleiner Gesprächsgruppe, dem eigenen 
Hineingenommensein in die Liebe Gottes nachzugehen. Denn sie ist da, auch 
wenn Gott nicht (immer) eingreift, uns irgendetwas schenkt oder vor 
Krankheiten und anderem Leidvollem bewahrt. Und sich dennoch seiner 
Liebe in der eigenen Lebensgeschichte zu vergewissern, es ist ein 
spannender Weg. In Freiheit dürfen wir uns fragen, wie wir das Leben gut 
gestalten, uns mit keinem vorschnellen Ersatz zufriedengeben und Gott 
miteinschließen.  

Denn der Glaube kann eine wertvolle Ressource sein, verstanden als 
unbedingte Zusage Gottes, in jeder Situation des Lebens an unserer Seite zu 
sein und dass wir dafür nichts leisten müssen. Es gibt Halt und lässt auch die 
eigenen Energiereserven aufladen, wofür das Ensemble aus der Züricher 
Predigerkirche am Titelbild stehen möchte. Hier treffen sich Menschen 
unabhängig von ihrer Konfession oder Religion zu einer kurzen Bibellesung 
und einem einfachen Gebet um 12.15 Uhr. Es wird als „kurze Atempause im 
Tagesablauf“ beschrieben, in der man gemeinsam auf Gott hört. Denn gar 
nicht so wenige sehnen sich nach Unterbrechungen und Veränderungen, die 
zu Kraftquellen werden: Ruhe und Bewegung, Gespräche oder ein inneres 
Gebet, ein bewussterer Umgang mit der Zeit.  

Ein Streetworker in der Schweiz mit eigener, jahrelanger Suchterfahrung hat 
es auf den Punkt gebracht: „Wenn man auf Gott schaut, der positiv ist, dann 
muss es ja eine positive Veränderung geben“. Vertrauen in diesen Satz sei 
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uns allen gewünscht und einen guten Blick dafür, wer oder was uns im Griff 
haben soll. Wir können uns entscheiden, selbst wenn nur (mehr) die Hoffnung 
bleibt, dass Gott das Herz verändert – beim Mitmenschen und bei mir selbst. 
So dürfen wir uns mit seinem Segen in dieser Fastenzeit begleitet wissen und 
hoffentlich etwas mehr erfahren, was sein Wirken heute für mich und mein 
Leben bedeutet 

Pfarrprovisor Andreas Zeisler 

Krankenkommunion / Krankensalbung 

Jeweils am Herz-Jesu-Freitag (erster Freitag im Monat)  

Sie würde sich freuen über den Besuch eines Seelsorgers?  

Sie wünschen sich den Empfang der Hl. Kommunion?  

Rufen Sie einfach an! Ich komme gerne!  

Pfarrprovisor Andreas Zeisler 

Tel: 0676 87307737 

 

Vorstellung Nicole Wintersteller 

Organisationsreferentin SR Unteres Lechtal 

Steckbrief:  

Geboren am:  23. Jänner      

Familie:   Patrick, Julia und Frieda 😍  

Lieblings-Reiseziel: Kreta 🌴😎 

Lieblingsband:  Seiler und Speer 

Lieblingsbücher:  Krimis 

Hobbies:   Zeit mit meiner Familie verbringen, 

    Handarbeiten und Basteln, 

   Flügelhorn spielen 

Ich schätze an        Die abwechslungsreiche Arbeit und das 

meiner Arbeit:         angenehme Arbeitsumfeld 😊 
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Gottesdienstordnung 21.02. - 29.03.2026 

Febr. 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

21  Sa   

18:30 Rosenkranz 
19:00 Vorabendmesse 
+ Marianne Weirather (3. Jhtg.),  
   Florian Weirather u. vst. Ang. 
+ Hubert Neuner  

22  So 
 

1. 
Fasten-
Sonntag 

 

8:30 Sonntagsmesse  
+ Hans Scheiber u. vst. Ang. 
+ Rudolf Lageder u. vst. Ang. 
+ Jürgen Tschiderer u. vst Ang. 
+ Herta Forcher 
+ Alois Kerle u. vst. Ang. 
 
14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
  

 
 
19:00 Kreuzwegandacht 

23  Mo 
19:00 Kreuzwegandacht 
Pfarrkirche u. Rieden 

  

24  Di 
19:00 Rosenkranz / Pfarrkirche 
19:00 Kreuzwegandacht / Rieden 

18:00 Anbetung  
19:00 Hl. Messe  
+ Vst. d. Fam. Vogt 
  

25  Mi 19:00 Kreuzwegandacht  
 

19:00 Kreuzwegandacht 

26  Do 

19:00 Hl. Messe  Rieden 

anschl.Gebetskreis 

+ Klara, Hans u. Hans-Peter Schmid 
+ Zu Ehren d. Muttergottes  

  

27  Fr 
 

 

 

7:15 Hl. Messe          Kerzensegnung 
+ Alois Wechselberger u. arme Seelen 
+ zu Ehren d. Hl. Sebastian 
+ in einem besonderen Anliegen 
 
 

19:00 Kreuzwegandacht 
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Febr. 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

28  Sa  

 

19:00 Vorabendmesse 
+ Anni Wanner u. v. A. 
+ Walli Haselwanter 
+ Gebhard Kerle u. v. A. 
+ Adalbert u. Rudolf Posch u. v. A. 
+ Annelies u. Othmar Tschiderer u.v.A. 
    

 

19:00 Rosenkranz 

  

März 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

1  So 
 

2. 
Fasten-
Sonntag 

 
 
14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
  

 

8:30 Sonntagsmesse  
+ Gabriele Zobl (1. Jhtg.) 
+ Midi Fröhlich 
 
19:00 Kreuzwegandacht   
 

2  Mo 
19:00 Kreuzwegandacht   
Pfarrkirche u. Rieden 

  

3  Di 
19:00 Rosenkranz / Pfarrkirche 
19:00 Kreuzwegandacht / Rieden 

18:00 Anbetung / Beichtgelegenheit 
19:00 Hl. Messe  
+ Hubert Neuner 

4  Mi 19:00 Kreuzwegandacht  

 

10:30 Schulmesse 
 
19:00 Kreuzwegandacht 
  

5  Do 
19:00 Kreuzwegandacht anschl. 
Gebetskreis  

  

6  Fr 
 

Herz 
Jesu 

 

18:00 Anbetung / Beichtgelegenheit 
19:00 Hl. Messe 
+ 7./30. Ferdl Posch 
+ Maria Wechselberger (1. Jhtg.) 
+ Maria u. Florian Töchterle 
+ Anna u. Hermann Sonnweber u. v. A. 
+ Herta Forcher u. Hedwig u. Hugo 
   Winkler u. v. A. 
  

19:00 Kreuzwegandacht  
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März 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

7  Sa 
 

Herz  
Mariä 

 7:15 Hl Messe 
+ Arme Seelen 
anschl. Anbetung u. Rosenkranz 
  

 

11:00 Taufe 
 
18:30 Rosenkranz 
19:00 Vorabendmesse 
+ Nach Meinung 
  

8  So 
 

3. 
Fasten-
Sonntag 

 

10:00 Sonntagsmesse  
Vorstellung der Erstkommunionkinder 
anschl. Fastensuppe im Gemeindesaal 
 

+ Hans Nicolussi (5. Jhtg.) 
+ Ewald Arzl (12. Jhtg.), Zenzi u.  
   Siegfried Arzl 
+ Anna u. Ferdinand Posch 
+ Rosa Witting 
+ Erich Forcher 
+ Josef u. Ludmilla Markt u.  
   Judith Rettenbacher 
 

14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
 

 
19:00 Kreuzwegandacht 

9  Mo 
19:00 Kreuzwegandacht  
Pfarrkirche u. Rieden 

  

10  Di 

18:00 Anbetung/Beichtgelegenheit 
19:00 Segnungsgottesdienst 
+ für alle leb. u. vst. Priester u.  
   Ordensleute 

  

11  Mi 19:00 Kreuzwegandacht  19:00 Kreuzwegandacht 

12  Do 

 

19:00 Hl. Messe  Rieden 

anschl.Gebetskreis 

+ Gaby u. Andrä Goldhahn 
  

  

13  Fr 

 

18:00 Anbetung / Beichtgelegenheit 
19:00 Hl. Messe  
+ Annelies u. Othmar Tschiderer u.v.A. 
+ Helmut Glätzle u. v. A. 
+ Arme Seelen 
  

19:00 Kreuzwegandacht  
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März 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

14  Sa 

 

19:00 Vorabendmesse 
+ Greti Wilhelm 
+ Yvonne Dörr, Othmar, Hubert u.  
   Roland Zobl   
+ Herta Forcher 
+ Emilian u. Rosa Kerle, Rupert Posch 
   u. vst. Ang. 
+ Julie Weirather u. vst. Eltern 
  

19:00 Rosenkranz  

15  So 
 

4. 
Fasten-
Sonntag 

 
14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
  

 

10.00 Sonntagsmesse 
Vorstellung der Erstkommunionkinder 

+ für die Pfarrfamilie 
 
 
19:00 Kreuzwegandacht   

16  Mo 
19:00 Kreuzwegandacht  
Pfarrkirche u. Rieden 

  

17  Di 
19:00 Rosenkranz / Pfarrkirche 
19:00 Kreuzwegandacht / Rieden 

18:00 Anbetung/Beichtgelegenheit 
19:00 Hl. Messe  
+ Arme Seelen  

18  Mi 19:00 Kreuzwegandacht  19:00 Kreuzwegandacht 

19  Do 
 

Hl. Josef 

19:00 Wortgottesdienst 
anschl. Gebetskreis  

  

20  Fr 

18:00 Anbetung / Beichtgelegenheit 
19:00 Hl. Messe  
+ 7./30. Brigitte Leuprecht 
+ Anna, Angela u. Alfred Zobl u.v.A. 
+ Traudl Dreier  

19:00 Kreuzwegandacht  

21  Sa    

 

18:30 Rosenkranz 
19:00 Vorabendmesse 
+ Maria Kerber 
+ Hubert Neuner 
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März 
2026 

Weißenbach / Rieden Forchach 

22  So 
 

5. 
Fasten-
Sonntag 

 

8:30 Sonntagsmesse 
+ Roswitha u. Alois Winkler 
+ Rudolf Lageder u. vst. Ang. 
+ Annelies u. Othmar Tschiderer u.v.A 
+ Anna, Angela u. Alfred Zobl u. v. A. 
+ Franz u. Maria Mair 
 

14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
 

 

19:00 Kreuzwegandacht   

23  Mo 19:00 Kreuzwegand. Pfarrk. u. Rieden   

24  Di 
19:00 Rosenkranz / Pfarrkirche 
19:00 Kreuzwegandacht / Rieden 

Beginn d. Gebetes für d. ungeborene Leben 
 

18:00 Anbetung  
19:00 Hl. Messe  
+ Leopold Kerber 
  

25  Mi 19:00 Kreuzwegandacht  19:00 Kreuzwegandacht 

26  Do 

19:00 Hl. Messe Rieden 
anschl. Gebetskreis 
+ Alois Wechselberger u. arme Seelen 
+ Alois Kerle u. vst. Ang. 
 

  

27  Fr 

 

19:00 Versöhnungsfeier  
anschl. Beichtgelegenheit 
  

19:00 Kreuzwegandacht  

28  Sa    

 

14:00 Taufe 
 

19:00 Rosenkranz 
  

29  So 
 

Palm-
sonntag 

 

8:30 Palmsegnung anschl. 
Sonntagsmesse 
+ Erika Osler (2. Jhtg.), Ida, Rudolf u.  
   Hildegard Osler 
+ Olga Kuhn (10. Jhtg.), Helmut Kuhn  
   u. Trudi Hofer 
+ Luis Alber 
+ Herta Forcher 
+ Inge Müller u. vst. Ang. 
+ Rudolf Lageder u. vst. Ang. 
 

 14:00 Kreuzwegandacht / Pfarrkirche 
  

 
10:00 Palmsegnung anschl. 
Sonntagsmesse 
+ für die Pfarrfamilie 
 
 
19:00 Kreuzwegandacht  
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Ewiges Licht 

Der Herr ist dein ewiges Licht, dein Gott dein strahlender Glanz (Jes 60) 

Im Gedenken an unsere Verstorbenen brennt das ewige Licht: 

Weißenbach 

01.03. - 07.03.2026  Josef u. Maria Wechselberger u. vst. E. u. G. 

01.03. - 07.03.2026  Ewald, Zenzi u. Siegfried Arzl 

08.03. - 14.03.2026  Hans Nicolussi u. vst. Ang. 

08.03. - 14.03.2026  Anna, Angela u. Alfred Zobl u. vst. Ang. 

15.03. - 21.03.2026  Alois Wechselberger u. arme Seelen 

15.03. - 21.03.2026  Zu Ehren des Hl. Josef 

22.03. - 28.03.2026  Traudl Dreier 

22.03. - 28.03.2026  Arme Seelen 

29.03. - 04.04.2026  Anna, Angela u. Alfred Zobl u. vst. Ang. 

29.03. - 04.04.2026  Zu Ehren d. Hl. Sebastian 

Rieden 

01.03. - 07.03.2026  Maria, Elsa u. Sylvia Haas 

08.03. - 14.03.2026  Helmut u. Fredl Glätzle u. vst. Ang. 

15.03. - 21.03.2026  Arme Seelen 

22.03. - 28.03.2026  Zu Ehren d. Hl. Josef 

29.03. - 04.04.2026  Alois Kerle u. vst. Ang. 

Forchach 

01.03. - 07.03.2026  Maria Kerber 

08.03. - 14.03.2026  Hubert Lutz, Margit Moll u.vst. Eltern u. Geschw. 

15.03. - 21.03.2026  Arme Seelen 

22.03. - 28.03.2026  Agnes u. Martin Wäsle 

29.03. - 04.04.2026  Helga Pichler 
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9 Monate Gebet für ungeborenes Leben 

Aktion „Jugend für das Leben“ 

 

Dieses Gebet richtet sich an ALLE, die sich daran beteiligen möchten, ein 

oder mehrere ungeborene Leben zu retten. 

„Noch ehe ich dich im Mutterleib formte, 

habe ich dich ausersehen, noch ehe du aus 

dem Mutterschoß hervorkamst, habe ich 

dich geheiligt“ (Jer 1,5) 
 

Seit 2016 haben Männer und Frauen 

unserer Pfarren vom 25. März bis 25. Dez. 

für ein oder mehrere ungeborene Kinder 

täglich gebetet. 

Im Vertrauen auf Gott, der die Liebe ist, 

sind die unermüdlichen Beter zutiefst 

überzeugt, das Leben dieser Kinder, 

symbolisiert durch die weißen Rosen, 

gerettet zu haben. 

   Heidi Salvenmoser,  

Marion Friedle und Cornelia Gruber 

 

Fastensuppen-Essen 

Aktion Familienfasttag der Katholischen Frauenbewegung Österreichs 

 

Im Anschluss an den Vorstellungsgottesdienst der Erstkommunionkinder am 
8. März 2026 lädt die Pfarre Weißenbach zum Fastensuppen-Essen in den 
Gemeindesaal. In der Zeit von ca. 10:45 bis 12:30 können dort nicht nur 
verschiedene Suppen probiert, sondern auch mit nach Hause genommen 

werden (bitte dafür eigene Schüsseln mitbringen).  
 
Die Aktion „Familienfasttag“ der katholischen 

Frauenbewegung kommt in diesem Jahr dem Projekt 

SEEDS für Frauen in Nordostindien zugute. 

 

 

 

9 Monate Gebet für ein 
ungeborenes Kind: 

 
„Jesus, Maria und Josef, 
ich liebe euch so sehr. 

Ich bitte euch, das 
Leben meines geistig 
adoptierten Kindes zu 

retten, 
welches sich in der 

Gefahr befindet, 
abgetrieben zu werden.“ 
 
Bischof Fulton Sheen 
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Caritas-Haussammlung 

 

Die Caritas kann nur so viel bewegen, wie sie selbst 
Unterstützung durch Spenden erfährt. 10 % des  

Spendenergebnisses verbleiben 
 in unserer Pfarrgemeinde.  

Raiffeisen 
Landesbank Tirol 

IBAN: AT79 3600 0000 0067 0950 
BIC: RZTIAT22 

 
Kennwort: 

Frühjahrssammlung 

 
Ankündigung Altkleidersammlung: Samstag, 30. Mai 2026 

 
 

Winter-Bergmesse 

am Stabl in Elmen 

 

 Am Samstag, 28. Februar 2026, 12.00 Uhr 
 
findet am Stabl, dem Balkon des Lechtals, zirka 50 Höhenmeter oberhalb der 
Almwirtschaft am „Braunebna Boden“ - eine Bergmesse statt. Pfarrer Andreas 
Zeisler wird bereits zum fünften Mal zur Winterszeit eine Hl. Messe in der 
Lechtaler Bergwelt zelebrieren. Musikalisch gestaltet wird der Gottesdienst 
von der Bläsergruppe Weißenbach.  

Der Aufstieg vom Stabl-Parkplatz zur Messe über 450 Höhenmeter erfolgt 
entweder entlang des Fahrweges (zirka 4,5 km; 2 Stunden) oder über den 
Fußweg in zirka 1,5 Stunden.   

Je nach Schneelage kann der Fahrweg zu Fuß, mit der Rodel oder auf 
Tourenschi, sowie der kurze Weg nur zu Fuß bewältigt werden. Zum 
gemütlichen Einkehren bietet sich die Almwirtschaft Stablalm an. Die 
Veranstalter, Seelsorgeraum Unteres Lechtal in Zusammenarbeit mit der 
Sektion Lechtal des Österreichischen Alpenvereins, freuen sich auf 
zahlreichen Besuch. Die Teilnahme erfolgt in Eigenverantwortung.  
 
Die Veranstalter übernehmen keine Haftung gegenüber Teilnehmern und 
dritten Personen. Auskunft: 0043 664 965 1056, Josef Friedl 
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Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief:  
 

Mittwoch, 18. März 2026 
 

  

Termine 
 

Gemeinsam in der Bibel lesen am 24.02. und 24.03. um 20 Uhr im Widum 
 

Palmbuschen 

Weißenbach: in der Dorfbäckerei – ab Sa., 21.03.2026 – bitte die Aushänge 

der Kolpingfamilie Weißenbach beachten. Die Spenden kommen dem 

Hilfsprojekt von P. Alex in Tansania zugute. 

Forchach: Palmsamstag, 28.03.2026 – untertags in der Kirche erhältlich 
 

Kontakte Pfarre: 

Pfarrbüro: Tel. 05678 5214   E-Mail: sr-untereslechtal@dibk.at 

Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag 9:00 – 11:00 Uhr  

   Mittwoch 15:30 – 17:30 Uhr 
 

Pfarrprovisor Andreas Zeisler:  

 Tel. 0676 87307737             Sprechstunde: nur nach Vereinbarung 

Mithelfender Priester Alex Masangu 

  Tel. 0676 87307792                         

Pfarrhelferin und zuständig für den BegegnungsRaum Jutta Arzl: 

 Tel. 0676 3103814 

Pfarrsekretärin Manuela Winkler:  

 Tel. 05678 5214 

Aktuelle Informationen online unter: 

 www.dibk.at/weissenbach bzw. www.dibk.at/forchach 
 

 

Impressum: 
Pfarrbrief der Pfarre Weißenbach Hl. Sebastian und Pfarrexpositur Forchach Hl. Sebastian, 
Herausgeber und Redaktion:Pfarrprovisor Andreas Zeisler mit Pfarrbriefteam, Sommer 7, 
6671 Weißenbach am Lech Herstellung: Eigenvervielfältigung, Haftungsausschluss: 
Namentlich gezeichnete Beiträge geben nicht in jedem Fall die Meinung des Herausgebers 
oder der Redaktion wieder. 
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